
                       

 

 

 

 

特 徴  

 いわき市の観光地図や田人の観光地図には上三峰山が記載されている。上があるなら中とか下もあるのでは

ないかと思い、色々調べてみたら、田人には今まで知らなかった面白い山があることが分かった。 

上三峰山は国道289号線を挟んで明神山と対峙している山で仏具山の北に位置するので明神山に登った時

に気をつけてみてください。 

三峰山は別名権現山。下三峰山は「おふくろの宿」の裏山です。 

コース案内  

【上三峰山】国道 289 号線を「おふくろ

の宿」、旧田人二小、いわき市保存木「か

つら」を過ぎ、東中川橋から林道に入る。  

坂を登りきるとオリエンテーリングの

「大金坊コース岩下峠」の石柱が立ってい

る。車はここにおいて杉林の作業道に入る。 

作業道が大きくカーブし下がるところ

から右側の尾根に取りつき登り詰めると三等三角点頂上に着く。周りは杉と雑木に囲まれ展望は良くない。林

が切れたところからは明神山を眺めることができます。峠から往復 80分位。四時川側からも岩下峠に車で入

れます。 

【三峰山】 権現山に向くべく 632m 林道分岐から 637m の林道終点を車でめざす。山の持ち主という人

がいたので話を伺うと、この上に三角点はあるが、ここは権現山でなく三峰山であるという。権現山は違うと

ころだという。とにかく頂上に行ってみると四等三角点であった。三角点名は「中居 658.47ｍ」である。

持ち主が言うのだから間違いないだろう。それでは権現山はどこなのであろう。往復

約 20分。 

その他に、「旧田人村小史」に書いてある分からない山があるので、帰りに田人公民

館に寄り訪ねると、観光地図も何を基に作成されたのかもわからず、それが正しいと

は限らない。 

「旧田人村小史」に書いてある山も筆者に聞かないと分からない。筆者も亡くなっ

たり、山仕事をする人も少なくなったので分かる人がいなくなっている。とのこと。

調べてもらうことを依頼する。後日、権現山の別名が三峰山と判明。 

 

 

【下三峰山】 三峰山は「おふくろの宿」の裏山である。東峰の傍まで入っ

ている車道を車で入る。登山道はないので東峰から尾根に取りつく。杉の植

林地と雑木林のあいだを緩やかに登ると三等三角点（点名：水峰）の下三峰

山に着く。 

ランドマークは仏具山と明神山。大丸山、明神石、上三峰山、高ボッチ、

焼倉、権現山（三峰山）、大曽根山が確認できた。 

ミツマタの花が咲いていて春の訪れを感じさせられる。40分。 

交通：ＪＲ常磐線勿来駅 

マイカー：国道 289号線から各登山口に入る。駐車スペースなし。 

アドバイス： 水場、トイレなし。 

                       （調査・記録：秋葉信夫、下山田安廣、尾形成久） 

上三峰山、三峰山、下三峰山 
標高 620m、659m、481m 

三等、四等、三等三角点 

2万 5千分 1地形図［上平石］ 

 

いわき市（田人町） 



       


